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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы» 
1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа курса 
«Шахматный клуб» разработана согласно требованиям следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в редакции от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» (в редакции от 30.09.2020 № 533). 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи». 

4.  Стратегия развития воспитания в РФ до 2025 года, утвержденная 
распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р. 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 
утвержденной распоряжением правительства РФ от 31.03.2020 г. № 678-р. 

6. Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ в образовательных учреждениях города 
Норильска (МБУ «Методический центр», Муниципальный опорный центр дополнительного 
образования, 2021). 

7. Устав МАОУ «Гимназия № 4». 
8. Положение об организации деятельности дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ МАОУ «Гимназия № 4». 
Направленность программы. 
Программа имеет физкультурно-спортивную направленность. 
Уровень программы. 
Уровень программы – стартовый (ознакомительный). Освоение программного 

материала данного уровня предполагает получение обучающимися специализированных 
знаний в области шахматной игры. 

Новизна программы. 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, ориентированным на становление личностных 
характеристик выпускника начальной школы, по окончании 4 класса у школьника должны 
быть сформированы следующие навыки: умение сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками, находить выходы из спорных ситуаций, решать проблемы творческого и 
поискового характера, планировать, контролировать и оценивать свои действия в 
соответствии с поставленной задачей, сравнивать, анализировать, обобщать, проводить 
аналогии и устанавливать причинно-следственные связи и пр. 
Новизна данной программы заключается в создании условий для формирования у 
обучающихся всех этих навыков через обучение игры в шахматы. 

Актуальность программы. 
Один из приоритетов государственной политики в области образования – ориентация 

не только на усвоение обучающимися определённой суммы знаний, но и на их воспитание, 
развитие личности, познавательных и созидательных способностей. Данный факт нашёл 
отражение в Национальной доктрине образования, устанавливающей приоритет образования 
в государственной политике, стратегию и основные направления его развития на период до 
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2025 года. 
Шахматная игра на протяжении многих веков является составной частью 

общечеловеческой культуры.  
XXI век – век стремительного научно-технического прогресса, высоких технологий, 

большого потока доступной информации – предопределил дефицит людей с активной 
жизненной и профессиональной позицией, людей, способных мыслить системно, не 
шаблонно, умеющих искать новые пути решения предложенных задач, находить быстрый 
выход из проблемной ситуации, добывать нужную информацию, обрабатывать её и 
систематизировать. И уже в школе дети должны получить возможность для раскрытия своего 
потенциала, развития навыков ориентации в высокотехнологичном конкурентном мире. И 
здесь вырастает социально-педагогическая функция шахмат, сущность которой выражается в 
развитии у детей способности самостоятельно логически мыслить, приобретении ими 
навыков систематизированной аналитической работы, которые в дальнейшем принесут 
обучающимся пользу в научной или практической деятельности. Занятие шахматами 
сопряжено с постоянным систематизированием получаемых на уроках знаний, выработкой у 
детей способности адекватно реагировать на любой поток информации и быстро осмысливать 
её. 

С учётом того, какое значение шахматная игра имеет для развития школьников, 
особенно ценно, что во многих странах и регионах России шахматы интегрированы в 
программы начальной школы. На сегодняшний день накоплен достаточно значимый опыт 
внедрения шахмат в образовательный процесс, что позволяет по достоинству оценить эффект 
воздействия этой игры на развитие детей младшего школьного возраста. 

«Без шахмат нельзя представить полноценного воспитания умственных способностей и 
памяти. Игра в шахматы должна войти в жизнь начальной школы как один из элементов 
умственной культуры. Речь идёт именно о начальной школе, где интеллектуальное 
воспитание занимает особое место, требует специальных форм и методов работы…» (В. А. 
Сухомлинский). 

Отличительные особенности программы. 
К отличительным особенностям программы можно отнести комплексный подход. 

Реализация программы будет способствовать формированию нравственных качеств, 
изобретательности и самостоятельности, умения ориентироваться на плоскости, сравнивать и 
обобщать. Дух здорового соперничества, присутствие игрового компонента, возможность 
личностной самореализации без агрессии, компактность, экономичность, всё это выгодно 
выделяет шахматы из большого ряда иных видов спорта. Постоянный поиск оптимального 
решения с учётом угроз соперника, расчёт вариантов в уме (без передвижения их на доске) 
создают в шахматной партии почти идеальные условия для формирования конвергентного, 
дивергентного и абстрактного видов мышления, а также способствуют появлению 
устойчивых навыков в принятии оптимальных самостоятельных решений в любой жизненной 
ситуации. 

Адресат программы. 
На обучение по программе «Шахматный клуб» принимаются все обучающиеся в 

возрасте от 6,5 до 11 лет (1 – 4 класс) без конкурсного отбора.  
Примерная наполняемость - 12 человек. 
Сроки реализации программы и объём учебных часов 
Программа разработана для учащихся 1–4 классов и рассчитана на изучение 

материала в течение 135 ч.: в 1 классе – в течение 33 часов, во 2–4 классах – в течение 34 
часов. 
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Форма обучения 
Обучение учащихся осуществляется в очной форме в соответствии с Уставом 

учреждения, также предполагается дистанционная форма обучения. 
Режим занятий 

Общее количество часов в неделю – 1 час в каждом классе. 
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1  часу в каждом классе. 

Продолжительность одного академического часа – 40 мин. Перерыв между учебными 
занятиями – 5 минут.  

 
 1.2 Цель и задачи программы 

Цель программы – создание условий для гармоничного когнитивного развития детей 
младшего школьного возраста посредством массового их вовлечения в шахматную игру. 
Программа ставит ряд педагогических задач: 
Личностные задачи: 
- развитие детей, увеличение объёма их двигательной активности, укрепление здоровья; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 
интеллектуально – спортивным подвижным играм, различным формам активного отдыха и 
досуга. 
- формирование первоначальных умений саморегуляции интеллектуальных, эмоциональных и 
двигательных проявлений; 
- укрепление здоровья обучающихся, развитие основных физических качеств и повышение 
функциональных возможностей их организма. 
Метапредметные задачи: 
-  формирование способностей анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение;  
- освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории развития 
шахмат; 
- формировать умение планировать и оценивать результаты своего поведения. 
Предметные задачи: 
- развить знания о взаимосвязи состояния здоровья и образа жизни человека, а также 
влияние условий окружающей среды; 
- выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта, привлечение 
обучающихся, проявляющих повышенный интерес и способности к занятиям шахматами в 
школьные спортивные клубы, секции, к участию в соревнованиях; 
- обучение новым знаниям, умениям и навыкам по шахматам. 
 

1.3. Содержание программы  
Учебный материал может дополняться, изменяться в течение учебного процесса и 

распределяться в соответствии с первостепенными задачами на данный момент. Могут 
вноситься конкурсы, мероприятия, проекты, акции и подготовка к ним. 
Программа включает в себя два основных раздела:  

«Теоретические основы и правила шахматной игры»;  
«Практико-соревновательная деятельность».  
В  разделе  «Теоретические  основы  и  правила  шахматной  игры»  представлены 

исторические  сведения,  основные  термины  и  понятия,  а  также  образовательные аспекты, 
ориентированные на изучение основ теории и практики шахматной игры. Шахматная  игра  
как  спорт  в  международном  сообществе;  цели,  задачи, оздоровительное и воспитательное 
значение шахмат. История зарождения и развития шахматной  игры,  её  роль  в  современном  
обществе.  Чемпионы  мира  по  шахматам. Современные выдающиеся отечественные и 
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зарубежные шахматисты. Правила техники безопасности во время занятий шахматами, 
понятие о травмах и способах их предупреждения. Правила поведения шахматистов, 
шахматный этикет. Шахматные соревнования и правила их проведения.  Основные термины и 
понятия в шахматной игре:  белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 
шахматные фигуры (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король); ход и взятие каждой фигурой, 
нападение, защита, начальное положение, ход, взятие, удар, взятие  на  проходе,  длинная  и  
короткая  рокировка,  шах,  мат,  пат,  ничья,  ценность шахматных  фигур,  сравнительная  
сила  фигур;  шахматная  партия,  запись  шахматной  партии.   

Радел «Практико-соревновательная деятельность» включает в себя сведения об 
организации  и  проведении  шахматных  соревнований,  конкурсов  по  решению  задач.  
Данный вид деятельности включает в себя конкурсы, решения позиций, соревнования.   

 
 

1.3.1. Учебный план  
1 год обучения 

 
№ 
п/п 

Название раздела,  
темы 

Количество часов Формы  
аттестации/  

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Раздел 1. 
Теоретические 
основы и правила 
шахматной игры 

4 4 -  

2 Раздел 2. 
Практико-
соревновательная 
деятельность 

29 - 29 Решение заданий. 
Шахматный турнир. 

Итого часов 33 4 29  
 

2 год обучения 
 

№ 
п/п 

Название раздела,  
темы 

Количество часов Формы  
аттестации/  

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Раздел 1. 
Теоретические 
основы и правила 
шахматной игры 

5 5 -  

2 Раздел 2. 
Практико-
соревновательная 
деятельность 

29 - 29 Решение заданий. 
Шахматный турнир. 

Итого часов 34 5 29  
 

3 год обучения 
 

№ 
п/п 

Название раздела,  
темы 

Количество часов Формы  
аттестации/  Всего Теория Практика 
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контроля 
1 Раздел 1. 

Теоретические 
основы и правила 
шахматной игры 

5 5 -  

2 Раздел 2. 
Практико-
соревновательная 
деятельность 

29 - 29 Решение заданий. 
Шахматный турнир. 

Итого часов 34 5 29  
 

4 год обучения 
 

№ 
п/п 

Название раздела,  
темы 

Количество часов Формы  
аттестации/  

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Раздел 1. 
Теоретические 
основы и правила 
шахматной игры 

5 5 -  

2 Раздел 2. 
Практико-
соревновательная 
деятельность 

29 - 29 Решение заданий. 
Шахматный турнир. 

Итого часов 34 5 29  
 
 

1.3.2. Содержание учебного плана 
1 год обучения 

Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры. 
Теория (4 ч.): Сведения о возникновении шахмат и появлении их на Руси, первое знакомство с 
чемпионами мира по шахматам и ведущими шахматистами мира. 
Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, начальная позиция 
фигур, шахматная нотация, ценность фигур, нападение, взятие, шахматная нотация, шах и 
защита от шаха, мат, пат, рокировка, 
взятие на проходе, превращение пешки, матование одинокого короля различными фигурами, 
начало шахматной партии, материальное преимущество, правила шахматного этикета, 
дебютные ошибки. 
Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность 
Практика (29 ч.): Участие детей в шахматных турнирах, изучение расположения шахматной 
доски, учение расставлять фигуры на ней, играть партию от начала до конца с записью, 
пользоваться шахматными часами. 
Форма контроля: Решение заданий. Шахматный турнир. 
 

2 год обучения 
Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры. 
Теория (5 ч.): Сведения о каждом из 16 чемпионов мира по шахматам, их вкладе в развитие 
шахмат, знакомство с ведущими шахматистами мира. Основы шахматной игры (повторение 
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материала 1-го года обучения: защита в шахматах, матование одинокого короля различными 
фигурами). Шахматная комбинация: выигрыш материала. Основы дебюта: развитие фигур, 
дебютные ловушки, короткие партии. Основы эндшпиля: реализация большого материального 
преимущества. Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, 
начальная позиция фигур, шахматная нотация, ценность фигур, нападение, взятие, шахматная 
нотация, шах и защита от шаха, мат, пат, рокировка, взятие на проходе, превращение пешки, 
матование одинокого короля различными фигурами, начало шахматной партии, материальное 
преимущество, правила шахматного этикета, дебютные ошибки. 
Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность 
Практика (29 ч.): Участие детей в шахматных турнирах, конкурс решения позиций на 
тактические приёмы «связка», «двойной удар», «нападение»,«защита», «сквозной удар», 
«ловля фигуры», «открытый шах», «двойной шах», «мат по последней горизонтали». 
 Форма контроля: Решение заданий. Шахматный турнир. 

 
3 год обучения 

Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры. 
Теория (5 ч.): История возникновения соревнований по шахматам, системы проведения 
шахматных соревнований. Шахматная комбинация: задачи на мат в два хода, тактические 
приёмы «завлечение», «отвлечение», «уничтожение защиты», «спёртый мат». Основы 
разыгрывания дебюта, атака на короля в дебюте. Основы пешечного эндшпиля: проведение 
пешки в ферзи, правило квадрата, отталкивание плечом, реализация лишней пешки. 
Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность 
Практика (29 ч.): Конкурсы решения позиций на дебютные ловушки, способы атаки на 
короля, уничтожение защиты, тактические приёмы «завлечение», «отвлечение», «спёртый 
мат». Участие детей в шахматных турнирах. 
 Форма контроля: Решение заданий. Шахматный турнир. 
 

4 год обучения 
Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры. 
Теория (5 ч.): История появления шахмат на Руси. Зарождение шахматной культуры в России. 
Тактические приёмы «мельница», «перекрытие», «рентген». Основы дебюта: открытые, 
полуоткрытые и закрытые дебюты, слабые пункты f2/f7, перевес в развитии фигур, выбор 
хода и оценка позиции, перевес в пространстве. Основы эндшпиля: простейшие ладейные и 
легкофигурные окончания. 
Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность 
Практика (29 ч.): Конкурсы решения позиций на все пройденные тактические приёмы и 
шахматные комбинации. Участие в школьном спортивно-шахматном празднике. Участие 
детей в шахматных турнирах. 
 Форма контроля: Решение заданий. Шахматный турнир. 

 
1.4. Планируемые результаты 

Личностные результаты: 
– формирование основ российской, гражданской идентичности; 
– ориентацию на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной 
децентрации; 
– наличие чувства прекрасного; 
– формирование основ шахматной культуры; 
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– понимание важности бережного отношения к собственному здоровью; 
– наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 
– готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 
– уважительное отношение к иному мнению; 
– приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и 
сверстниками; 
– воспитание этических чувств доброжелательности, толерантности и эмоционально-
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам других 
людей; 
– умение управлять своими эмоциями; 
– дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении 
поставленных целей; 
– формирование навыков творческого подхода при решении различных задач, 
стремление к работе на результат; 
– оказание бескорыстной помощи окружающим. 
Метапредметные результаты: 
– умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать 
познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 
– владение способом структурирования шахматных знаний; 
– способность выбрать наиболее эффективный способ решения учебной задачи в 
конкретных условиях; 
– умение находить необходимую информацию; 
– способность совместно с учителем ставить и формулировать задачу, самостоятельно 
создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого или поискового 
характера; 
– умение моделировать, а также владение широким спектром логических действий и 
операций, включая общие приёмы решения задач; 
– способность строить логические цепи рассуждений, анализировать и просчитывать 
результат своих действий, воспроизводить по памяти информацию, устанавливать причинно-
следственные связи, предвидеть реакцию соперника, сопоставлять факты, концентрировать 
внимание, находить нестандартные решения. 
– умение находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 
согласования различных позиций; 
– способность формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, вести 
дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 
– умение донести свою точку зрения до других и отстаивать собственную позицию, а 
также уважать и учитывать позицию партнёра (собеседника); 
– возможность организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем 
и сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и 
условия деятельности в речи. 
– умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, 
физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной задачей и 
условиями её реализации; 
– способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию 
(в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить 
соответствующие коррективы в их выполнение. 
Предметные результаты: 
– приобретение знаний из истории развития шахмат, представления о роли шахмат и их 
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значении в жизни человека; 
– владение терминологией шахматной игры, понимать функциональный смысл и 
направленность действий при закреплении изученного шахматного материала; 
– приобретение навыка организации отдыха и досуга с использованием шахматной 
игры. 

 
Раздел 2. «Комплекс организационно-педагогических условий» 

 
2.1. Календарный учебный график 
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1 1 18.09 25.05 33 33 33 1 час в 
неделю 

май 

2. 2 18.09 25.05 34 34 34 1 час в 
неделю 

май 

3. 3 18.09 25.05 34 34 34 1 час в 
неделю 

май 

4. 4 18.09 25.05 34 34 34 1 час в 
неделю 

май 

 
 

2.2. Условия реализации программы 
Материально-техническое обеспечение: 

Оборудование кабинета: 
кабинет, рабочие столы (в расчете 1 стол на 2 учащихся), стулья детские (соответствующие 
возрасту), стеллаж для рабочей литературы, контейнеры для реквизита, компьютерный стол 
для педагога.  

Печатные пособия: 
дидактические карточки;  
учебно-методические пособия и рекомендации; 
таблицы, схемы (в соответствии с программой обучения), портреты  
чемпионов мира. 

Технические средства обучения: 
интерактивная доска; 
портативный компьютер;  
радиомикрофон (петличный);  
музыкальный центр;  
сканер;  
принтер;  
копировальный аппарат.   

Учебно-практическое оборудование: 
демонстрационная шахматная доска с магнитными шахматами;  
индивидуальные шахматные доски с комплектом фигур;  
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шахматные часы;  
аптечка. 
Информационное обеспечение:  
Информационный  портал  Реализация  Федерального  закона  «Об  образовании  в  
Российской Федерации» [Электронный ресурс]. 
http://www.273-фз.рф  
2.   Единый  национальный  портал  дополнительного  образования  детей. 
http://dop.edu.ru/home/53  
3.  Дополнительное  образование.  Социальная  сеть  работников  образования.  
https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie    
4.  Учительский  портал  –  Международное  сообщество  учителей. 
https://www.uchportal.ru   
Кадровое обеспечение:  

Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим опыт 
работы с детьми, образование - не ниже средне-профессионального, профильное или 
педагогическое.  

 
2.3. Формы аттестации и оценочные материалы 

Формы аттестации и оценочные материалы разрабатываются и обосновываются для 
определения результативности освоения программы. Призваны отражать достижение цели и 
задач программы. Перечисляются согласно учебному плану. 

Способы проверки результатов освоения программы:  
контроль включает в себя педагогические методики. Комплекс методик направлен на 
определение уровня усвоения программного материала, степень сформированности умений 
осваивать новые виды деятельности, развитие коммуникативных способностей, рост 
личностного и социального развития ребёнка.   

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют 
контролировать и корректировать работу программы на всём протяжении ее реализации. Это 
дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет строить 
для каждого ребенка его индивидуальный путь развития. На основе полученной информации 
педагог вносит соответствующие коррективы в учебный процесс.   

Контроль используется для оценки степени достижения цели и решения поставленных 
задач. Контроль эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и 
упражнений, с помощью тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений. 
Контрольные испытания проводятся в торжественной соревновательной обстановке.  

Виды контроля: 
– текущий контроль (оценка усвоения изучаемого материала) осуществляется педагогом в 
форме наблюдения;  
– промежуточный контроль проводится в конце каждого учебного года, в форме 
тестирования, выполнение тестовых упражнений по определению уровня освоенных навыков, 
а также письменный опрос для определения объема освоенных теоретических знаний.      

Формы подведения итогов реализации программы: итоговые тесты, сводка по таблицам 
успеваемости. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: турниры, 
соревнования, праздники, сводная таблица успеваемости. 
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Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: журнал посещаемости.  
Оценочные материалы 

Методы оценки – деятельность учащихся без оценочная. 
Прямыми критериями оценки результатов обучения служит успешное усвоение 

программы, участие в шахматных турнирах при наличии успешных результатов, отзывы 
детей и родителей об отношениях к занятиям, анализ, тесты-задачи и др.   
Формы контроля: конкурсы, шахматные турниры, игры, тестирование. 

 
2.4. Методические материалы 

Особенности организации образовательной деятельности: очно, очно-заочно с 
применением дистанционных технологий. 

Методы обучения и воспитания: словесный, наглядно- практический, объяснительно-
иллюстративный, репродуктивный, исследовательский, игровой, дискуссионный, убеждение, 
поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация.  

Формы организации образовательного процесса: использование разнообразных форм 
организации учебно-воспитательного процесса предоставляет возможность обучающимся 
освоить и закрепить теоретические знания на практике, проявить личную инициативу, 
осознать значимую роль шахматной игры. 

Для реализации программы предусмотрены следующие формы: 
– групповая или коллективная форма, представляющая собой эмоционально-целостный стиль 
обучения, обеспечивающий личностное включение учащихся в учебный процесс; 
– индивидуальная форма работы: «педагог-ученик», направленная на индивидуально-
дидактический контакт педагога с учащимися; 
– подгрупповая форма работы, направленная на контакт педагога с группой учащихся, 
подгрупповое исполнение задания. 

Формы организации учебного занятия: лекция, практическое занятие, комбинированное 
занятие: беседа, игра, практическая работа, конкурсы, тестирование, видеоигры, просмотр 
видеороликов, соревнования. 

Педагогические технологии: технология группового обучения, игровая технология, 
технология коллективного взаимообучения, коммуникативная технология обучения, 
технология коллективной творческой деятельности. 

Средства организации деятельности в условиях применения электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий: средства онлайн взаимодействия. 

Алгоритм учебного занятия:  
Урок по программе состоит из нескольких частей: вводно-подготовительной части 

(подготовка к  уроку),  основной  части  (постановка учебной  задачи  и  поиск  её решения  
через  диалог  учителя  с  обучающимися), ,  коллективная  работа  на демонстрационной 
доске и с учебником, работа с шахматным словарём и материалом из  рубрики  «Интересные  
факты»,  самостоятельная  работа  и  самопроверка)  и заключительной части (подведение 
итогов).   

 Основу содержания урока составляет изучение основ теории и практики шахматной 
игры  с  дальнейшим  закреплением  полученных  знаний  в  игровой деятельности, 
включающей в себя игру с соперником, спарринги, соревновательную деятельность, 
шахматные праздники.   
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Список литературы для педагога 
 

1. Абрамов  С. П.  Шахматы:  первый  год  обучения.  Методика  проведения  занятий  / 
С. П. Абрамов, В. Л. Барский. – М.: ООО «Дайв», 2009.   

2. Весела И. Шахматный букварь / И. Весела, И. Веселы. – М.: Просвещение, 1983.   
3. Гончаров В. И. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной 

игре / В. И. Гончаров. – М.: ГЦОЛИФК, 1984.  
4. Гришин  В.  Г.  Шахматная  азбука  /  В. Г. Гришин,  Е.  И.  Ильин.  –  М.:  Детская 

литература, 1980.  
5. Диченскова  А. М.  Физкультминутки  и  пальчиковые  игры  в  начальной  школе  / 

А. М. Диченскова. – Ростов н/Д: Феникс, 2014.   
6. Зак  В. Г.  Я  играю  в  шахматы  /  В. Г.  Зак,  Я.  Н.  Длуголенский.  –  Л.:  Детская 

литература, 1985.  
7. Князева В. Уроки шахмат / В. Князева. – Ташкент: Укитувчи, 1992.  
8. Костьев А. Н. Шахматный кружок в школе и пионерском лагере: метод. материал для 

работы с детьми / А. Н. Костьев. – М.: Физкультура и спорт, 1980.   
9. Сухин И. Г. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет / И. Г. Сухин. –  
М.: Новая школа, 1994.  
10. Сухин И. Г. Волшебный шахматный мешочек / И. Г. Сухин. – Испания: Изд. центр 

Маркота. Международная шахматная академия Г. Каспарова, 1992.  
11. Сухин  И.  Г.  Приключения  в  Шахматной  стране  /  И. Г. Сухин.  –  М.:  

Педагогика, 1991.  
12. Сухин И. Г. Удивительные приключения в Шахматной стране / И. Г. Сухин. – М.: 

Поматур, 2000.  
13. Сухин  И.  Г.  Шахматы  для  самых  маленьких  /  И. Г. Сухин.  –  М.:  Астрель,  

АСТ, 2000.  
14. Сухин  И.  Г.  Шахматы,  первый  год,  или  Там  клетки  чёрно-белые  чудес  и  тайн 

полны: учеб. для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы / И. Г. Сухин. – 
Обнинск: Духовное возрождение, 1998.  

15. Сухин  И.  Г.  Шахматы,  первый  год,  или  Учусь  и  учу:  пособие  для  учителя  / 
И. Г. Сухин. – Обнинск: Духовное возрождение, 1999.  

16. Шахматы – школе/ сост. Б. Гершунский, А. Костьев. – М.: Педагогика, 1991. 
 

Список литературы для детей 
1. Авербах, Ю. Школа эндшпиля [Текст] / Ю.Авербах. – М.: Издательство «Тера спорт», 2000.   
2.  Авербах, Ю., Бейлин, М. Путешествие в шахматное королевство [Текст] / Ю.Авербах, 
М.Бейлин. – М.: «Физкультура и спорт», 1998.   
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